
Prefazione

L’8 marzo 2021, da tre giorni il mio saggio “Il costo della 
virilità. Quello che la Francia risparmierebbe se gli uomi-
ni si comportassero come le donne” è in libreria. Ho 
percepito subito l’interesse che il tema ha suscitato pres-
so le femministe, i giornalisti e il pubblico: da diverse 
settimane vengo invitata a svariate interviste, conferenze, 
interventi pubblici. Quel giorno, accedendo al mio ac-
count Instagram, noto che sono stata taggata in una sto-
ria in cui una ragazza, incredibilmente solare, parla del 
mio libro, in italiano, su una radio italiana. 

Credo che si possa parlare di amore a prima vista! 
Ci mettiamo in contatto e ci accordiamo per un ap-

puntamento in videoconferenza: Ginevra ha intitolato 
l’invito “Cambiamo il mondo?”. 

Ed è così che abbiamo intrapreso (in effetti soprattut-
to Ginevra, perché io non parlo una parola di italiano...) 
il percorso per calcolare il costo della virilità in Italia.

Questo libro è il frutto di un rigoroso lavoro di ricer-
ca, ma anche di una bella amicizia!

Lucile Peytavin
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