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MEDICINA E SPIRITUALITÀ

COME VINCERE LA MALATTIA

Spinsanti, già insegnante di Etica medica alla
Cattolica di Roma, approfondisce i diversi
aspetti della spiritualità nell'affrontare e vincere
la malattia. Attraverso vari incontri, con la reli-
gione, l'arte, l'ecologia, il nutrimento, percorre
le strade della guarigione. E un lungo cammino
che ci chiede «di prenderci cura gli uni degli
altri: nei rapporti di intimità come in quelli so-
ciali... La spiritualità ci appare così non come
un capitolo separato dalla vita... ma come
sinonimo della vita stessa». Autore ed editore
verseranno i proventi della vendita alla Ong
"Mama Sofia" fondata dall'ambasciatore Luca
Attanasio, ucciso in Congo. Franca Zamhonini
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